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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего сем. 5 сем. 6 Всего сем. 7 сем. 8 Всего

Теоретическое обучение и 

рассредоточенные практики

18 

4/6

18 

4/6

37 

2/6

18 

4/6

18 

4/6

37 

2/6

14 

4/6

13 

1/6

27 

5/6

11 

1/6

13 

1/6

24 

2/6

126 

5/6

Экзаменационные сессии 1 1 3/6 2 3/6 1 1 3/6 2 3/6 1 1 2  3/6 1 1 3/6 8 3/6

Учебная практика 4 4 4

Производственная практика 6 6 8 8 14

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

4 4 4

Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена
2 2 2

Каникулы 1 9 10 1 9 10 1 9 10 1 9 10 40

Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

1 

2/6

(8 

 

5/6

(5 

2 

1/6

(13 

1 

2/6

(8 

 

5/6

(5 

2 

1/6

(13 

1 

2/6

(8 

 

5/6

(5 

2 

1/6

(13 

1 

2/6

(8 

 

5/6

(5 

2 

1/6

(13 
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(52 

Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

 Итого 22 30 52 22 30 52 22 30 52 22 30 52 208

 Студентов

 Групп



Считать 

в плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет
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оц.
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
Код Наименование Компетенции

+ Б1.О.01 Философия 3 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-5

+ Б1.О.02 Социология физической культуры 3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-5; ОПК-6

+ Б1.О.03 История 2 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-5

+ Б1.О.04 Иностранный язык 2 6 6 36 216 216 108 81 27 2 72 4 32 36 4 144 72 45 27 10 Иностранных языков и языкознания УК-4

+ Б1.О.05 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 54 54 3 108 4 50 54 10 Иностранных языков и языкознания УК-4

+ Б1.О.06 Психология и педагогика 12 4 4 36 144 144 72 72 2 72 18 18 36 2 72 18 18 36 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-3; ОПК-5; ОПК-10

+ Б1.О.07 Безопасность жизнедеятельности 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 12
Адаптивной физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности
УК-8

+ Б1.О.08 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-6

+ Б1.О.09 Анатомия человека 2 6 6 36 216 216 108 54 54 3 108 22 32 27 27 3 108 22 32 27 27 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

+ Б1.О.10 Биомеханика двигательной деятельности 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

+ Б1.О.11 Биохимия человека 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-1; ОПК-9

+ Б1.О.12 Физиология человека 4 6 6 36 216 216 108 81 27 3 108 22 32 54 3 108 22 32 27 27 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-1; ОПК-9

+ Б1.О.13
Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности
5 3 3 36 108 108 54 27 27 20 3 108 22 32 27 27 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.14 Основы медицинских знаний 3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-7

+ Б1.О.15 Психология физической культуры и спорта 4 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-3; ОПК-1

+ Б1.О.16 Педагогика физической культуры 3 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-3; ОПК-1; ОПК-5

+ Б1.О.17 История физической культуры 1 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27 4
Теории и методики физической культуры и 

спорта
УК-5

+ Б1.О.18 Теория и методика физической культуры 4 6 6 36 216 216 108 81 27 3 108 22 32 54 3 108 22 32 27 27 4
Теории и методики физической культуры и 

спорта
ОПК-1; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-14

+ Б1.О.19 Менеджмент физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 48 60 3 108 16 32 60 6
Спортивного менеджмента, рекрации и 

спортивно-оздоровительного туризма
УК-2; ОПК-10; ОПК-12

+ Б1.О.20 Правовые основы профессиональной деятельности 3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-2; ОПК-12

+ Б1.О.21
Информационные технологии в физической культуре и 

спорте 
2 3 3 36 108 108 54 54 3 108 6 48 54 9

Физико-математических дисциплин и 

информационных технологий
УК-1; ОПК-11

+ Б1.О.22 Научно-методическая деятельность 5 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54 4
Теории и методики физической культуры и 

спорта
УК-1; ОПК-11

+ Б1.О.23
Пропаганда и связи с общественностью в сфере 

физической культуры и спорта 
6 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40 8

Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-4; ОПК-6

+ Б1.О.24 Спортивные сооружения 6 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40 6
Спортивного менеджмента, рекрации и 

спортивно-оздоровительного туризма
ОПК-15

+ Б1.О.25 Профилактика применения допинга 5 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40 5 Медико-биологических дисциплин ОПК-8

+ Б1.О.26 Теория и методика избранного вида спорта 5 24 5 17 17 36 612 612 280 305 27 3 108 10 44 54 3 108 10 44 54 3 108 10 44 54 3 108 10 44 54 5 180 10 54 89 27 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-13; ОПК-14

+ Б1.О.27
Теория и методика обучения базовым видам 

спорта, в том числе

22223

44
21 21 756 756 388 368 5 180 30 70 80 8 288 4 140 144 4 144 14 58 72 4 144 4 68 72 ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ Б1.О.27.01 гимнастика 2 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 36 36 17 Теории и методики гимнастики ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ Б1.О.27.02 легкая атлетика 2 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 36 36 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ Б1.О.27.03 плавание 4 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 36 36 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ Б1.О.27.04 спортивные и подвижные игры 234 6 6 36 216 216 108 108 2 72 4 32 36 2 72 4 32 36 2 72 4 32 36 14 Теории и методики волейбола и баскетбола ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ Б1.О.27.05 лыжный спорт 2 3 3 36 108 108 64 44 1 36 10 18 8 2 72 36 36 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ Б1.О.28 Элективные курсы по физической культуре и спорту 6 328 328 328 48 48 54 54 54 54 72 72 30 30 70 70 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-7

122 122 4720 4720 2490 1906 324 20 23 876 120 352 350 54 26 990 82 440 387 81 28 1062 178 380 450 54 25 972 146 376 369 81 13 498 70 164 210 54 7 322 48 134 140

+ Б1.В.01 Спортивная метрология 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 4
Теории и методики физической культуры и 

спорта
УК-1; ПК-1

+ Б1.В.02
Технологии спортивной тренировки в циклических 

видах спорта
8 67 12 12 36 432 432 188 217 27 3 108 10 44 54 4 144 10 62 72 5 180 10 52 91 27 2

Теории и методики циклических видов 

спорта
ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.03 Профессионально-спортивное совершенствование 2468 24 24 36 864 864 432 432 6 216 108 108 5 180 90 90 2 72 36 36 2 72 36 36 2 72 36 36 2 72 36 36 2 72 36 36 3 108 54 54 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-7; ПК-1

+ Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж 8 7 6 6 36 216 216 92 97 27 3 108 18 24 66 3 108 10 40 31 27 12
Адаптивной физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности
ПК-2

+ Б1.В.05 Теория спорта 6 4 4 36 144 144 70 47 27 2 72 10 24 38 2 72 10 26 9 27 4
Теории и методики физической культуры и 

спорта
ПК-1

+ Б1.В.06 Физиология спорта 6 3 3 36 108 108 42 39 27 3 108 20 22 39 27 5 Медико-биологических дисциплин ПК-2

+ Б1.В.07 Спортивная медицина 7 4 4 36 144 144 46 71 27 4 144 18 28 71 27 5 Медико-биологических дисциплин ПК-2

+ Б1.В.08
Современные виды физкультурной деятельности в 

спортивных играх
8 3 3 36 108 108 54 54 3 108 10 44 54 14 Теории и методики волейбола и баскетбола ПК-3

+ Б1.В.09 Научные исследования в циклических видах спорта 7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 10 44 54 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 5 3 3 108 108 46 62 3 108 10 36 62 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы методики обучения мини-футболу 5 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 15 Теории и методики футбола и хоккея ПК-3

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы методики обучения футболу 5 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 15 Теории и методики футбола и хоккея ПК-3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 3 3 108 108 46 62 3 108 10 36 62 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Основы методики обучения спортивной борьбе 5 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 16 Теории и методики единоборств ПК-3

- Б1.В.ДВ.02.02 Основы самообороны 5 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 16 Теории и методики единоборств ПК-3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3

- Б1.В.ДВ.03.01
Организация и проведение соревнований в 

циклических видах спорта
5 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 2

Теории и методики циклических видов 

спорта
ПК-1

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы судейства в циклических видах спорта 5 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 3 3 108 108 46 62 3 108 10 36 62 ПК-3

- Б1.В.ДВ.04.01 Основы методики обучения теннису 8 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 11 Теории и методики тенниса и бадминтона ПК-3

+ Б1.В.ДВ.04.02 Основы методики обучения бадминтону 8 3 3 36 108 108 46 62 3 108 10 36 62 11 Теории и методики тенниса и бадминтона ПК-3

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 3 3 108 108 54 54 3 108 10 44 54 ПК-3

- Б1.В.ДВ.05.01
Основы физического воспитания средствами легкой 

атлетики
7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 10 44 54 2

Теории и методики циклических видов 

спорта
ПК-3

+ Б1.В.ДВ.05.02

Легкая атлетика в системе Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне"

7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 10 44 54 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ПК-3

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 6 3 3 108 108 48 60 3 108 10 38 60 УК-1; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.06.01 Компьютерный видеоанализ в спорте 6 3 3 36 108 108 48 60 3 108 10 38 60 9
Физико-математических дисциплин и 

информационных технологий
УК-1; ПК-1

- Б1.В.ДВ.06.02 Интернет технологии 6 3 3 36 108 108 48 60 3 108 10 38 60 9
Физико-математических дисциплин и 

информационных технологий
УК-1; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 4 3 3 108 108 54 54 3 108 10 44 54 ПК-3

- Б1.В.ДВ.07.01 Теория и методика фитнеса 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 10 44 54 17 Теории и методики гимнастики ПК-3

+ Б1.В.ДВ.07.02 Музыкально-ритмическое воспитание 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 10 44 54 17 Теории и методики гимнастики ПК-3

79 79 2844 2844 1308 1401 135 6 216 108 108 5 180 90 90 2 72 36 36 5 180 10 80 90 12 432 40 158 234 13 468 50 166 198 54 19 684 66 28 210 353 27 17 612 40 226 292 54

201 201 7564 7564 3798 3307 459 20 29 1092 120 460 458 54 31 1170 82 530 477 81 30 1134 178 416 486 54 30 1152 156 456 459 81 25 930 110 322 444 54 20 790 98 300 338 54 19 684 66 28 210 353 27 17 612 40 226 292 54

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: педагогическая 5 6 6 36 216 216 216 6 216 216 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-9; ПК-3

+ Б2.О.02(П) Тренерская 67 21 21 36 756 756 756 9 324 324 12 432 432 2
Теории и методики циклических видов 

спорта

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.03(П) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 108 3 108 108 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-11

30 30 1080 1080 1080 6 216 216 9 324 324 12 432 432 3 108 108

30 30 1080 1080 1080 6 216 216 9 324 324 12 432 432 3 108 108

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена  

8 3 3 36 108 108 72 36 3 108 72 36 2
Теории и методики циклических видов 

спорта

УК-3; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-

5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-

14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3

+ Б3.02(Д)

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 8 6 6 36 216 216 180 36 6 216 180 36 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3

9 9 324 324 252 72 9 324 252 72

9 9 324 324 252 72 9 324 252 72

+ ФТД.В.01 Педагогическая и спортивная этика 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-3; УК-5

+ ФТД.В.02 Татарский язык для профессиональной деятельности 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 4 32 36 10 Иностранных языков и языкознания УК-5

+ ФТД.В.03 Статистика в спорте 8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 9
Физико-математических дисциплин и 

информационных технологий
УК-1

+ ФТД.В.04 Английский язык для спортивных волонтеров 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 10 Иностранных языков и языкознания УК-4

+ ФТД.В.05

Социальная  адаптация в условиях образовательной и 

профессиональной деятельности 8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 12
Адаптивной физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности
УК-5

10 10 360 360 180 180 2 72 4 32 36 2 72 10 26 36 2 72 36 36 4 144 20 52 72

10 10 360 360 180 180 2 72 4 32 36 2 72 10 26 36 2 72 36 36 4 144 20 52 72

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедра -
Сем. 1 [18 4/6 нед] Сем. 2 [18 4/6 нед] Сем. 3 [18 4/6 нед] Сем. 4 [18 4/6 нед] Сем. 5 [14 4/6 нед] Сем. 6 [13 1/6 нед] Сем. 7 [11 1/6 нед] Сем. 8 [13 1/6 нед]

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15

Философия УК-5

Социология физической культуры УК-5; ОПК-6

История УК-5

Иностранный язык УК-4

Русский язык и культура речи УК-4

Психология и педагогика УК-3; ОПК-5; ОПК-10

Безопасность жизнедеятельности УК-8

Физическая культура и спорт УК-6

Анатомия человека ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

Биомеханика двигательной деятельности ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

Биохимия человека ОПК-1; ОПК-9

Физиология человека ОПК-1; ОПК-9

Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности
ОПК-6; ОПК-7

Основы медицинских знаний ОПК-7

Психология физической культуры и спорта УК-3; ОПК-1

Педагогика физической культуры УК-3; ОПК-1; ОПК-5

История физической культуры УК-5

Теория и методика физической культуры ОПК-1; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-14

Менеджмент физической культуры и спорта УК-2; ОПК-10; ОПК-12

Правовые основы профессиональной деятельности УК-2; ОПК-12

Информационные технологии в физической культуре и 

спорте 
УК-1; ОПК-11

Научно-методическая деятельность УК-1; ОПК-11

Пропаганда и связи с общественностью в сфере 

физической культуры и спорта 
УК-4; ОПК-6

Спортивные сооружения ОПК-15

Профилактика применения допинга ОПК-8

Теория и методика избранного вида спорта ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-13; ОПК-14

Теория и методика обучения базовым видам спорта, в 

том числе
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

Б1.О.27.01 гимнастика ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

Б1.О.27.02 легкая атлетика ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

Б1.О.27.03 плавание ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

Б1.О.27.04 спортивные и подвижные игры ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

Б1.О.27.05 лыжный спорт ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.О.05

Б1.О.06

Б1.О.07

Б1.О.08

Б1.О.09

Б1.О.10

Б1.О.11

Б1.О.12

Б1.О.13

Б1.О.14

Б1.О.15

Б1.О.16

Б1.О.17

Б1.О.18

Б1.О.19

Б1.О.20

Б1.О.21

Б1.О.22

Б1.О.23

Б1.О.24

Б1.О.25

Б1.О.26

Б1.О.27

Б1.О.28



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
УК-1; УК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Спортивная метрология УК-1; ПК-1

Технологии спортивной тренировки в циклических 

видах спорта
ПК-1; ПК-2

Профессионально-спортивное совершенствование УК-7; ПК-1

Лечебная физическая культура и массаж ПК-2

Теория спорта ПК-1

Физиология спорта ПК-2

Спортивная медицина ПК-2

Современные виды физкультурной деятельности в 

спортивных играх
ПК-3

Научные исследования в циклических видах спорта УК-1; ПК-1

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-3

Б1.В.ДВ.01.01 Основы методики обучения мини-футболу ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Основы методики обучения футболу ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ПК-3

Б1.В.ДВ.02.01 Основы методики обучения спортивной борьбе ПК-3

Б1.В.ДВ.02.02 Основы самообороны ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3

Б1.В.ДВ.03.01
Организация и проведение соревнований в 

циклических видах спорта
ПК-1

Б1.В.ДВ.03.02 Основы судейства в циклических видах спорта ПК-1

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ПК-3

Б1.В.ДВ.04.01 Основы методики обучения теннису ПК-3

Б1.В.ДВ.04.02 Основы методики обучения бадминтону ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-3

Б1.В.ДВ.05.01
Основы физического воспитания средствами легкой 

атлетики
ПК-3

Б1.В.ДВ.05.02

Легкая атлетика в системе Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне"

ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 УК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.06.01 Компьютерный видеоанализ в спорте УК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.06.02 Интернет технологии УК-1; ПК-1

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-3

Б1.В.ДВ.07.01 Теория и методика фитнеса ПК-3

Б1.В.ДВ.07.02 Музыкально-ритмическое воспитание ПК-3

Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Учебная практика: педагогическая ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-9; ПК-3

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06

Б1.В.ДВ.07

Б2

Б2.О

Б2.О.01(У)



Тренерская
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2

Преддипломная практика ОПК-11

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 

ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена  
УК-3; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-13; 

ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Факультативы УК-1; УК-3; УК-4; УК-5

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
УК-1; УК-3; УК-4; УК-5

Педагогическая и спортивная этика УК-3; УК-5

Татарский язык для профессиональной деятельности УК-5

Статистика в спорте УК-1

Английский язык для спортивных волонтеров УК-4

Социальная  адаптация в условиях образовательной и 

профессиональной деятельности УК-5

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)

Б2.В

Б3

Б3.01(Г)

Б3.02(Д)

ФТД

ФТД.В

ФТД.В.01

ФТД.В.05

ФТД.В.02

ФТД.В.03

ФТД.В.04


