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Блок 1.Дисциплины (модули) 201 201 7564 7564 3998 3134 432 62 330 1018 917 81 57 344 778 870 162 45 236 654 734 108 37 190 448 613 81

Обязательная часть 128 128 4936 4936 2738 1901 297 54 294 920 763 81 57 344 778 870 162 14 90 258 214 54 3 20 34 54

+ Б1.О.01 Философия 3 3 3 36 108 108 54 27 27 3 22 32 27 27

+ Б1.О.02 Социология физической культуры 4 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.О.03 История России 2 4 4 36 144 144 116 28 4 40 76 28

+ Б1.О.04 Иностранный язык 2 5 5 36 180 180 108 45 27 5 4 104 45 27

+ Б1.О.05 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 54 18 2 4 50 18

+ Б1.О.06 Педагогика и психология 12 4 4 36 144 144 72 72 4 36 36 72

+ Б1.О.07 Безопасность жизнедеятельности 2 4 4 36 144 144 104 40 4 40 64 40

+ Б1.О.08 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 2 10 26 36

+ Б1.О.09 Анатомия человека 2 6 6 36 216 216 108 81 27 6 44 64 81 27

+ Б1.О.10 Биомеханика двигательной деятельности 3 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.О.11 Биохимия человека 3 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.О.12 Физиология человека 4 6 6 36 216 216 108 81 27 6 44 64 81 27

+ Б1.О.13
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

6 3 3 36 108 108 54 27 27 3 22 32 27 27

+ Б1.О.14 Основы медицинских знаний 4 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.О.15 Психология физической культуры и спорта 3 3 3 36 108 108 54 27 27 3 22 32 27 27

+ Б1.О.16 Педагогика физической культуры 4 3 3 36 108 108 54 27 27 3 22 32 27 27

+ Б1.О.17 История физической культуры 2 3 3 36 108 108 54 27 27 3 22 32 27 27

+ Б1.О.18 Теория и методика физической культуры 4 6 6 36 216 216 108 81 27 6 38 70 81 27

+ Б1.О.19 Менеджмент физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 48 60 3 16 32 60

+ Б1.О.20
Правовые основы профессиональной
деятельности

4 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.О.21
Информационные технологии в физической
культуре и спорте

1 3 3 36 108 108 54 54 3 6 48 54

+ Б1.О.22 Научно-методическая деятельность 4 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.О.23
Пропаганда и связи с общественностью в сфере
физической культуры и спорта

6 2 2 36 72 72 32 40 2 16 16 40

+ Б1.О.24 Спортивные сооружения 6 2 2 36 72 72 32 40 2 16 16 40

+ Б1.О.25 Профилактика применения допинга 8 2 2 36 72 72 32 40 2 16 16 40

+ Б1.О.26 Теория и практика спортивного менеджмента 4 4 16 16 36 576 576 258 291 27 8 36 96 156 8 36 90 135 27

+ Б1.О.27
Теория и методика обучения базовым
видам спорта, в том числе

12233
44

21 21 756 756 400 356 11 34 174 188 10 28 164 168

+ Б1.О.27.01 гимнастика 3 4 4 36 144 144 72 72 2 10 26 36 2 36 36

+ Б1.О.27.02 легкая атлетика 2 4 4 36 144 144 72 72 4 10 62 72

+ Б1.О.27.03 плавание 4 4 4 36 144 144 80 64 4 16 64 64

+ Б1.О.27.04 спортивные и подвижные игры 134 6 6 36 216 216 112 104 2 4 32 36 4 12 64 68

+ Б1.О.27.05 лыжный спорт 2 3 3 36 108 108 64 44 3 10 54 44

+ Б1.О.28
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

6 328 328 328 114 102 112

+ Б1.О.29 Теория спорта 6 4 4 36 144 144 70 47 27 4 20 50 47 27

+ Б1.О.30 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 18 36 18

+ Б1.О.31 Обучение служением 7 1 1 36 36 36 22 14 1 4 18 14

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 73 73 2628 2628 1260 1233 135 8 36 98 154 31 146 396 520 54 34 170 414 559 81

+ Б1.В.01
Статистические и аналитические методы
исследования

6 4 4 36 144 144 72 72 4 14 58 72

+ Б1.В.02
Организация и управление в области
физической культуры и спорта

8 6 6 14 14 36 504 504 240 237 27 6 40 64 112 8 40 96 125 27

+ Б1.В.03
Основы спортивно-массовой и физкультурно-
оздоровительной работы с населением

6 4 4 36 144 144 78 66 4 20 58 66

+ Б1.В.04 Спортивный маркетинг 6 5 6 6 36 216 216 108 81 27 6 20 88 81 27

+ Б1.В.05 Экономика физической культуры и спорта 8 7 6 6 36 216 216 96 93 27 6 24 72 93 27

+ Б1.В.06
Государственное и муниципальное управление
в спорте

5 3 3 36 108 108 52 29 27 3 18 34 29 27

+ Б1.В.07 Самоменеджмент 1 3 3 36 108 108 48 60 3 12 36 60

+ Б1.В.08
Документирование управленческой
деятельности

8 6 6 36 216 216 104 85 27 6 32 72 85 27

+ Б1.В.09
Информационно-коммуникационное
обеспечение деятельности физкультурно-
спортивных организаций

2 3 3 36 108 108 50 58 3 12 38 58

+ Б1.В.10 Введение в профессиональную деятельность 1 2 2 36 72 72 36 36 2 12 24 36

+ Б1.В.11
Методическое сопровождение физкультурно-
спортивной деятельности

6 4 4 36 144 144 72 72 4 20 52 72

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 4 4 144 144 68 76 4 8 60 76

+ Б1.В.ДВ.01.01
Деловой английский язык для спортивных
менеджеров

8 4 4 36 144 144 68 76 4 8 60 76

- Б1.В.ДВ.01.02
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

8 4 4 36 144 144 68 76 4 8 60 76

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 7 3 3 108 108 54 54 3 20 34 54

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология управления 7 3 3 36 108 108 54 54 3 20 34 54

- Б1.В.ДВ.02.02 Культура и этика управления 7 3 3 36 108 108 54 54 3 20 34 54

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 8 3 3 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.В.ДВ.03.01 Основы спортивной медицины 8 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

- Б1.В.ДВ.03.02 Врачебный контроль 8 3 3 36 108 108 54 54 3 22 32 54

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 4 4 144 144 72 72 4 24 48 72

+ Б1.В.ДВ.04.01 Социология управления 8 4 4 36 144 144 72 72 4 24 48 72

- Б1.В.ДВ.04.02 Социальное управление 8 4 4 36 144 144 72 72 4 24 48 72

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 4 4 144 144 56 88 4 14 42 88

+ Б1.В.ДВ.05.01
Консультирование и тестирование в области
физической культуры и спорта

5 4 4 36 144 144 56 88 4 14 42 88

- Б1.В.ДВ.05.02 Мониторинг в физической культуре и спорте 5 4 4 36 144 144 56 88 4 14 42 88

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 1080 3 108 15 540 12 432

Обязательная часть 27 27 972 972 972 3 108 15 540 9 324

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная 2 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.О.02(У)  Педагогическая 5 9 9 36 324 324 324 9 324

+ Б2.О.03(П) Организационно-методическая 6 6 6 36 216 216 216 6 216

+ Б2.О.04(П) Организационно-управленческая 7 9 9 36 324 324 324 9 324

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 108 3 108

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 108 3 108

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 252 72 9 252 72

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

8 3 3 36 108 108 72 36 3 72 36

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы 8 6 6 36 216 216 180 36 6 180 36

ФТД.Факультативы 3 3 108 108 66 42 1 4 14 18 2 4 44 24

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 66 42 1 4 14 18 2 4 44 24

+ ФТД.В.01 Волонтерское движение в спорте 2 1 1 36 36 36 18 18 1 4 14 18

+ ФТД.В.02
Татарский язык для профессиональной
деятельности

4 1 1 36 36 36 30 6 1 30 6

+ ФТД.В.03
Социальная адаптация в условиях
образовательной и профессиональной
деятельности

4 1 1 36 36 36 18 18 1 4 14 18
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