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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ИЗ СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 63 63 2268 2268 609 1470 189 21 40 164 1 497 54 21 44 162 1 468 81 18 38 126 1 429 54 3 8 24 76

Обязательная часть 39 39 1404 1404 371 898 135 18 32 140 1 421 54 15 28 114 1 370 27 6 14 40 1 107 54

+ Б1.О.01
История и методология науки в области
физической культуры и спорта

1 3 3 36 108 108 26 55 27 3 8 18 55 27

+ Б1.О.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

1 3 3 36 108 108 32 76 3 32 76

+ Б1.О.03
Информационные технологии в адаптивной
физической культуре

2 3 3 36 108 108 32 76 3 8 24 76

+ Б1.О.04
Технологии научных исследований в
адаптивной физической культуре

2 1 6 6 36 216 216 54 135 27 3 6 24 78 3 24 57 27

+ Б1.О.05 Обучение двигательным действиям 1 3 3 36 108 108 28 80 3 4 24 80

+ Б1.О.06
Современные проблемы адаптивной
физической культуры и ее видов

3 12 9 9 36 324 324 77 220 27 3 6 18 1 83 3 8 18 1 81 3 6 18 1 56 27

+ Б1.О.07
Организационно-управленческая деятельность
в адаптивной физической культуре

2 3 3 36 108 108 28 80 3 4 24 80

+ Б1.О.08
Технологии физкультурно-оздоровительной
деятельности

3 3 3 36 108 108 30 51 27 3 8 22 51 27

+ Б1.О.09
Психолого-педагогическое сопровождение
адаптивного физического воспитания

2 3 3 36 108 108 32 76 3 8 24 76

+ Б1.О.10 Возрастные особенности человека 1 3 3 36 108 108 32 49 27 3 8 24 49 27

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 24 24 864 864 238 572 54 3 8 24 76 6 16 48 98 54 12 24 86 322 3 8 24 76

+ Б1.В.01
Физическая культура по адаптированным
программам в общеобразовательных
организациях

2 1 6 6 36 216 216 64 125 27 3 8 24 76 3 8 24 49 27

+ Б1.В.02

Физическая культура обучающихся
специальной медицинской группы в
образовательных организациях среднего
профессионального и высшего образования

3 3 3 36 108 108 30 78 3 8 22 78

+ Б1.В.03
Адаптивная физическая культура в центрах
социальной реабилитации инвалидов

2 3 3 36 108 108 32 49 27 3 8 24 49 27

+ Б1.В.04
Адаптивное физическое воспитание в школах-
интернатах и детских домах

3 3 3 36 108 108 30 78 3 8 22 78

+ Б1.В.05
Инклюзивное физическое воспитание в
образовательных организациях

4 3 3 36 108 108 32 76 3 8 24 76

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 3 3 3 108 108 24 84 3 8 16 84

+ Б1.В.ДВ.01.01
Комплексный контроль в адаптивной
физической культуре

3 3 3 36 108 108 24 84 3 8 16 84

- Б1.В.ДВ.01.02
Методы функциональной диагностики лиц с
отклонениями в состоянии здоровья

3 3 3 36 108 108 24 84 3 8 16 84

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 3 3 3 108 108 26 82 3 26 82

+ Б1.В.ДВ.02.01 Перевод научного текста 3 3 3 36 108 108 26 82 3 26 82

- Б1.В.ДВ.02.02 Английский язык для специальных целей 3 3 3 36 108 108 26 82 3 26 82

Блок 2.Практика 48 48 1728 1728 1728 9 324 9 324 12 432 18 648

Обязательная часть 21 21 756 756 756 9 324 9 324 3 108

+ Б2.О.01(У)
научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

1 6 6 36 216 216 216 6 216

+ Б2.О.02(П) научно-исследовательская работа 123 15 15 36 540 540 540 3 108 9 324 3 108

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 27 27 972 972 972 9 324 18 648

+ Б2.В.01(П) научно-педагогическая практика 3 9 9 36 324 324 324 9 324

+ Б2.В.02(Пд) преддипломная практика 4 9 9 36 324 324 324 9 324

+ Б2.В.03(П) профессионально-ориентированная практика 4 9 9 36 324 324 324 9 324

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 324 9 324

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 36 36 1 6 12 18 1 18 18

Часть, формируемая участниками образовательных отношений блока ФТД 2 2 72 72 36 36 1 6 12 18 1 18 18

+ ФТД.В.01
Социальная адаптация в условиях
образовательной и профессиональной
деятельности

2 1 1 36 36 36 18 18 1 6 12 18

+ ФТД.В.02
Реферирование и перевод литературных
источников на иностранном языке (английский
язык)

4 1 1 36 36 36 18 18 1 18 18
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