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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 60 60 2160 2160 572 1408 180 18 48 104 424 72 15 40 112 352 36 22 38 180 538 36 5 12 38 94 36

Обязательная часть 33 33 1188 1188 296 712 180 14 40 86 306 72 13 34 92 306 36 3 6 14 52 36 3 6 18 48 36

+ Б1.О.01
История и методология научных исследований в
области спорта

1 3 3 36 108 108 24 48 36 3 8 16 48 36 29
Кафедра педагогики и психологии в
сфере физической культуры и спорта

УК-1..1; УК-1..2; УК-1..3; ОПК-8..1; ОПК-8..2; ОПК-8..3; ОПК-9..1; ОПК-9..2; 
ОПК-9..3

+ Б1.О.02
Информационные технологии в науке и
спортивной практике

2 3 3 36 108 108 26 82 3 4 22 82 9
Кафедра информационных систем и
фиджитал спорта

УК-4..1; УК-4..2; УК-4..3; ОПК-7..1; ОПК-7..2; ОПК-7..3; ОПК-9..1; ОПК-9..2; 
ОПК-9..3

+ Б1.О.03
Философские и социальные проблемы в
физической культуре

2 3 3 36 108 108 34 74 3 10 24 74 28
Кафедра социально-гуманитарных
дисциплин

УК-5..1; УК-5..2; УК-5..3

+ Б1.О.04
Актуальные проблемы в системе научных
знаний о спорте

2 1 6 6 36 216 216 58 122 36 2 8 18 46 4 10 22 76 36 11
Кафедра теории и методики тенниса и
бадминтона

УК-1..1; УК-1..2; УК-1..3; ОПК-8..1; ОПК-8..2; ОПК-8..3; ОПК-9..1; ОПК-9..2; 
ОПК-9..3

+ Б1.О.05
Технология научных исследований в спорте
высших достижений

1 3 3 36 108 108 24 48 36 3 8 16 48 36 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ОПК-9..1; ОПК-9..2; ОПК-9..3

+ Б1.О.06
Управленческая деятельность в спорте (в том
числе управление проектами)

4 3 3 36 108 108 24 48 36 3 6 18 48 36 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-2..1; УК-2..2; УК-2..3; УК-3..1; УК-3..2; УК-3..3; ОПК-1..1; ОПК-1..2; ОПК-
1..3; ОПК-6..1; ОПК-6..2; ОПК-6..3

+ Б1.О.07 Иностранный язык 1 3 3 36 108 108 26 82 3 8 18 82 10 Кафедра иностранных языков и УК-4..1; УК-4..2; УК-4..3

+ Б1.О.08
Общая теория спорта и технология подготовки
спортсмена

3 12 9 9 36 324 324 80 208 36 3 8 18 82 3 10 24 74 3 6 14 52 36 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-6..1; УК-6..2; УК-6..3; ОПК-1..1; ОПК-1..2; ОПК-1..3; ОПК-2..1; ОПК-2..2; 
ОПК-2..3; ОПК-3..1; ОПК-3..2; ОПК-3..3; ОПК-4..1; ОПК-4..2; ОПК-4..3; ОПК-
5..1; ОПК-5..2; ОПК-5..3; ОПК-6..1; ОПК-6..2; ОПК-6..3; ОПК-10..1; ОПК-10..2; 
ОПК-10..3; ОПК-11..1; ОПК-11..2; ОПК-11..3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 27 27 972 972 276 696 4 8 18 118 2 6 20 46 19 32 166 486 2 6 20 46

+ Б1.В.01
Нормативно-правовое обеспечение
деятельности тренера в сфере спорта

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 28
Кафедра социально-гуманитарных
дисциплин

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.02
Многофункциональная подготовка тренера в
игровых видах спорта

1 4 4 36 144 144 26 118 4 8 18 118 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-3..1; УК-3..2; УК-3..3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.03 Моделирование в спорте 4 2 2 36 72 72 26 46 2 6 20 46 11 Кафедра теории и методики тенниса и ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.04
Отечественные и зарубежные системы
подготовки в игровых видах спорта

3 3 3 36 108 108 22 86 3 4 18 86 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.05 Адаптация к большим мышечным нагрузкам 3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 5
Кафедра медико-биологических
дисциплин

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.06
Математико-статистический анализ данных
экспериментальных исследований в спорте

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 9
Кафедра информационных систем и
фиджитал спорта

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.07
Стандарты спортивной подготовки в игровых
видах спорта

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 2 2 72 72 22 50 2 4 18 50 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Отбор в теннисе и бадминтоне 3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 11 Кафедра теории и методики тенниса и ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

- Б1.В.ДВ.01.02 Особенности отбора в футболе и хоккее 3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 15 Кафедра теории и методики футбола ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 2 2 72 72 22 50 2 4 18 50 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Технология спортивной подготовки в теннисе и
бадминтоне

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 11
Кафедра теории и методики тенниса и
бадминтона

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

- Б1.В.ДВ.02.02
Система подготовки спортсменов в футболе и
хоккее

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 2 2 72 72 22 50 2 4 18 50 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

- Б1.В.ДВ.03.01
Правила соревнований и соревновательная
деятельность в теннисе и бадминтоне

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 11
Кафедра теории и методики тенниса и
бадминтона

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.03.02
Правила соревнований и соревновательная
деятельность в футболе и хоккее

3 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 2 2 72 72 26 46 2 6 20 46 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.04.01
Особенности научной деятельности в теннисе и
бадминтоне

2 2 2 36 72 72 26 46 2 6 20 46 11
Кафедра теории и методики тенниса и
бадминтона

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

- Б1.В.ДВ.04.02
Организация и проведение научных
исследований в футболе и хоккее

2 2 2 36 72 72 26 46 2 6 20 46 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5) 3 2 2 72 72 22 50 2 22 50 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

+ Б1.В.ДВ.05.01
Научно-методический семинар в теннисе и
бадминтоне

3 2 2 36 72 72 22 50 2 22 50 11
Кафедра теории и методики тенниса и
бадминтона

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

- Б1.В.ДВ.05.02
Научно-методический семинар в футболе и
хоккее

3 2 2 36 72 72 22 50 2 22 50 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Блок 2.Практика 51 51 1836 1836 1836 12 432 15 540 9 324 15 540

Обязательная часть 21 21 756 756 756 3 108 9 324 3 108 6 216

+ Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа 1234 21 21 36 756 756 756 3 108 9 324 3 108 6 216 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-1..1; УК-1..2; УК-1..3; ОПК-8..1; ОПК-8..2; ОПК-8..3; ОПК-9..1; ОПК-9..2; 
ОПК-9..3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 1080 9 324 6 216 6 216 9 324

+ Б2.В.01(У) Тренерская практика 1 9 9 36 324 324 324 9 324 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-6..1; УК-6..2; УК-6..3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная 23 12 12 36 432 432 432 6 216 6 216 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-3..1; УК-3..2; УК-3..3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 4 9 9 36 324 324 324 9 324 15 Кафедра теории и методики футбола ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 324 9 324 15
Кафедра теории и методики футбола
и хоккея

УК-1..1; УК-1..2; УК-1..3; УК-2..1; УК-2..2; УК-2..3; УК-3..1; УК-3..2; УК-3..3; УК-
4..1; УК-4..2; УК-4..3; УК-5..1; УК-5..2; УК-5..3; УК-6..1; УК-6..2; УК-6..3; ОПК-
1..1; ОПК-1..2; ОПК-1..3; ОПК-2..1; ОПК-2..2; ОПК-2..3; ОПК-3..1; ОПК-3..2; 
ОПК-3..3; ОПК-4..1; ОПК-4..2; ОПК-4..3; ОПК-5..1; ОПК-5..2; ОПК-5..3; ОПК-
6..1; ОПК-6..2; ОПК-6..3; ОПК-7..1; ОПК-7..2; ОПК-7..3; ОПК-8..1; ОПК-8..2; 
ОПК-8..3; ОПК-9..1; ОПК-9..2; ОПК-9..3; ОПК-10..1; ОПК-10..2; ОПК-10..3; 
ОПК-11..1; ОПК-11..2; ОПК-11..3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-
2.3

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 40 32 2 8 32 32

+ ФТД.01
Социальная адаптация в условиях
образовательной и профессиональной
деятельности

4 1 1 36 36 36 20 16 1 4 16 16 12
Кафедра адаптивной физической
культуры

УК-6..1; УК-6..2; УК-6..3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте 4 1 1 36 36 36 20 16 1 4 16 16 5
Кафедра медико-биологических
дисциплин

УК-1..1; УК-1..2; УК-1..3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

План Учебный план магистратуры 'm 490403 Спорт Современные технологии СПвИВС 2025 25104м ТиМФиХ.plx', код направления 49.04.03, направленность (профиль) : Современные технологии спортивной подготовки в игровых видах спорта, год начала подготовки 2025



Индекс Содержание Тип

УК-1.  Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий УК

УК-1..1 Анализирует комплексный план подготовки сборной команды и индивидуальных планов подготовки спортсменов сборной команды -

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте

УК-1..2
Ведет систематический контроль состояния наилучшей индивидуальной и (или) командной готовности (физической, технической,
тактической и психической) спортсменов к спортивным достижениям

-

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте

УК-1..3 Контролирует навыки выполнения спортсменами технических приемов в вариативных условиях, близких к соревновательным -

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте

УК-2.  Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла УК

УК-2..1
Анализирует эффективность выступления сборной команды на общероссийских и международных соревнованиях, разрабатывает
предложения по предупреждению негативных сценариев соревновательной деятельности сборной команды

-

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-2..2 Оценивает качество выступления на соревнованиях и степень выполнения тренерского задания спортсменами сборной команды -

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-2..3
Систематизирует и применяет лучшие практики соревновательной стратегии и тактики сборных команд Российской Федерации по
видам спорта

-

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-3.  Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели УК

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры 'm 490403 Спорт Современные технологии СПвИВС 2025 25104м ТиМФиХ.plx', код направления 49.04.03, направленность (профиль): СТСПвИВС, год начала подготовки 2025



Индекс Содержание Тип

УК-3..1
Ведет систематический контроль состояния наилучшей индивидуальной и (или) командной готовности (физической, технической,
тактической и психической) спортсменов к спортивным достижениям

-

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-3..2
Разрабатывает параметры тренировочной программы (плана и содержания тренировки) с учетом общего календарного плана
тренировочных мероприятий

-

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-3..3
Контролирует развитие физических качеств спортсменов, командного взаимодействия, совершенствование физической и технико-
тактической подготовки, исполнительского мастерства, индивидуального стиля в виде спорта (спортивной дисциплине, группы
спортивных дисциплин)

-

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-4.
 Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и
профессионального взаимодействия

УК

УК-4..1 Выбирает актуальные коммуникативные технологии (информационные технологии), в том числе на иностранном(ых) языке(ах) -

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б1.О.07 Иностранный язык

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-4..2
Применяет современные средства коммуникации, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), (поисковые системы, информационные
ресурсы, базы данных и цифровые сервисы) в академической и профессиональной деятельности в области физической культуры и
спорта

-

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б1.О.07 Иностранный язык

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-4..3
Оценивает эффективность применения современных коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), в
академической и профессиональной деятельности

-

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б1.О.07 Иностранный язык

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-5.  Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия УК

УК-5..1 Анализирует позиции сборной команды Российской Федерации на мировой спортивной арене -

Б1.О.03 Философские и социальные проблемы в физической культуре
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Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-5..2
Систематизирует факторы, обеспечивающие эффективность спортивной подготовки и соревновательной деятельности спортсменов
высокого класса

-

Б1.О.03 Философские и социальные проблемы в физической культуре

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-5..3 Внедряет современные методы подготовки спортсменов -

Б1.О.03 Философские и социальные проблемы в физической культуре

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-6.
 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе
самооценки

УК

УК-6..1
Разрабатывает стратегию личностного и профессионального развития на основе соотнесения собственных целей и возможностей с
развитием избранной сферы профессиональной деятельности

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

УК-6..2 Реализует и корректирует стратегию личностного и профессионального развития -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

УК-6..3
Оценивает результаты реализации стратегии личностного и профессионального развития на основе анализа (рефлексии) своей
деятельности и внешних суждений

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ОПК-1.  Способен планировать деятельность по подготовке спортивного резерва и спортивных сборных команд в избранном виде спорта ОПК

ОПК-1..1 Владеет системой подготовки спортсменов по виду спорта -

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1..2 Разрабатывает содержание тренировочного занятия с учетом специфики вида спорта -

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1..3
Использует продуктивные методики формирования и развития навыков выполнения спортсменами технических приемов в
вариативных условиях, близких к соревновательным

-
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Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2.  Способен осуществлять отбор в спортивную сборную команду и в резерв ОПК

ОПК-2..1 Анализирует информацию по отбору в состав сборной команды -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2..2
Применяет критерии перспективности спортсменов по виду спорта для контроля процессов отбора в основной и резервный составы
сборной команды Российской Федерации

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2..3
Составляет краткосрочные и долгосрочные планы выявления перспективных спортсменов и их отбора в резерв сборной команды
Российской Федерации

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3.
 Способен проводить групповые и индивидуальные тренировки с высококвалифицированными спортсменами, соответствующие
специфике соревновательной деятельности

ОПК

ОПК-3..1
Разрабатывает программы тренировочных мероприятий по общей физической и специальной физической подготовке спортсменов
сборной команды с учетом специфики тренировочного процесса по виду спорта

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3..2
Планирует тренировочные мероприятия по общей физической и специальной физической подготовке спортсменов в условиях
бригадного метода работы тренеров и специалистов сборной команды с учетом особенностей этапа подготовки к соревнованиям и
природно-климатических условий их проведения

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3..3 Использует контрольно-измерительныеприборыи аппаратуру, электронные и технические устройства -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4.  Способен формировать воспитательную среду в процессе подготовки спортивного резерва ОПК

ОПК-4..1 Выявляет современные социокультурные и этические проблемы в сфере спорта -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4..2
Планирует мероприятия воспитательной работы со спортсменами сборной команды с учетом комплексного плана подготовки сборной
команды Российской Федерации по виду спорта

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
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ОПК-4..3
Применяет технологии воспитательной работы по формированию и развитию патриотизма, национальной идентичности,
общечеловеческих норм нравственности, олимпийских идеалов и ценностей, морально-этических ценностей спортивной конкуренции
и норм честной игры в спорте

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5.
 Способен формировать общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе обеспечения здоровья,
осуществлять пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей олимпизма, просветительно-
образовательную и агитационную работу

ОПК

ОПК-5..1 Воспитывает нетерпимость к допингу для разъяснения антидопинговых правил -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5..2
Развивает мотивацию к ведению здорового образа жизни без вредных привычек, воспитание волевых качеств и исполнительской
дисциплины у спортсменов сборной команды

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5..3
Применяет методы и технологии пропаганды по патриотическому воспитанию, по формированию национальной идентичности,
общечеловеческих норм нравственности, олимпийских идеалов и ценностей, принципов честной игры в спорте

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6.
ОПК-6. Способен обосновывать повышение эффективности тренировочного процесса и соревновательной деятельности на основе
проведения мониторинга и анализа собранной информации

ОПК

ОПК-6..1 Анализирует эффективность выступления сборной команды на общероссийских и международных соревнованиях -

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6..2 Проводит мониторинг поддержания высокого уровня мотивированного поведения спортсменов сборной команды -

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6..3 Разрабатывает предложения по предупреждению негативных сценариев соревновательной деятельности сборной -

Б1.О.06 Управленческая деятельность в спорте (в том числе управление проектами)

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7.
 Способен управлять взаимодействием заинтересованных сторон и обменом информацией в процессе подготовки спортивного
резерва и спортивных сборных команд

ОПК

ОПК-7..1 Разрабатывает общую стратегию, целевые показатели выступления сборной команды на спортивном соревновании -

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
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ОПК-7..2 Использует информационные технологии для анализа выступления сборной команды спортивных соревнованиях -

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7..3
Пользуется поисковыми системами, информационными ресурсами, базами данных и цифровыми сервисами в области физической
культуры и спорта

-

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8.  Способен обобщать и внедрять в практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию спорта высших достижений ОПК

ОПК-8..1
Анализирует и систематизирует информацию о зарубежном опыте стратегического управления национальными спортивными
сборными командами

-

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8..2
Обобщает передовые и перспективные научно-методические разработки в области методик подготовки спортсменов высокого класса
к соревнованиям по виду спорта (спортивной дисциплине, группе спортивных дисциплин)

-

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8..3
Внедряет современные методы подготовки спортсменов сборной команды с целью повышения результативности выступлений на
спортивных соревнованиях

-

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9.
 Способен проводить научные исследования по разрешению проблемных ситуаций в области спорта с использованием современных
методов исследования, в том числе из смежных областей знаний

ОПК

ОПК-9..1
Владеет передовыми научно-методическими разработками в области подготовки спортсменов высокого класса к соревнованиям по
виду спорта (спортивной дисциплине, группе спортивных дисциплин)

-

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б1.О.05 Технология научных исследований в спорте высших достижений

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры 'm 490403 Спорт Современные технологии СПвИВС 2025 25104м ТиМФиХ.plx', код направления 49.04.03, направленность (профиль): СТСПвИВС, год начала подготовки 2025



Индекс Содержание Тип

ОПК-9..2
Применяет средства и методы совершенствования физической, технико-тактической, психологической, функциональной подготовки
спортсменов спортивной сборной команды и методы контроля уровня разносторонней подготовки

-

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б1.О.05 Технология научных исследований в спорте высших достижений

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9..3 Пользуется контрольно-измерительными приборами и аппаратурой, электронными и техническими устройствами -

Б1.О.01 История и методология научных исследований в области спорта

Б1.О.02 Информационные технологии в науке и спортивной практике

Б1.О.04 Актуальные проблемы в системе научных знаний о спорте

Б1.О.05 Технология научных исследований в спорте высших достижений

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-10.
 Способен осуществлять организационное и психолого-педагогическое сопровождение соревновательной деятельности
высококвалифицированных спортсменов

ОПК

ОПК-10..1 Контролирует организацию психолого-методической поддержки спортсменов сборной команды в период спортивных соревнований -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-10..2 Использует методы психолого-методической поддержки спортсменов в период соревнований -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-10..3 Оценивает уровень готовности спортсмена /спортивной команды к соревнованию -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-11.  Способен осуществлять методическое сопровождение спорта высших достижений ОПК

ОПК-11..1 Планирует и контролирует реализацию мероприятий по методическому обеспечению подготовки спортсменов в сборной команде -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-11..2 Разрабатывает стратегию и методику подготовки спортсменов сборной команды -

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-11..3
Осуществляет командное и индивидуальное годовое, периодическое и этапное планирование спортивной подготовки сборной
команды

-

Б1.О.08 Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена
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Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-1 Способен осуществлять руководство пополнением и подготовкой спортивного резерва -

ПК-1.1 Формирует план мероприятий по выявлению перспективных спортсменов и отбору спортсменов -

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б1.В.03 Моделирование в спорте

Б1.В.04 Отечественные и зарубежные системы подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.07 Стандарты спортивной подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.ДВ.01.01 Отбор в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.01.02 Особенности отбора в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.02.01 Технология спортивной подготовки в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.02.02 Система подготовки спортсменов в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.04.01 Особенности научной деятельности в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.04.02 Организация и проведение научных исследований в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.05.01 Научно-методический семинар в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.05.02 Научно-методический семинар в футболе и хоккее

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ПК-1.2 Определяет ключевые показатели и этапы отбора спортсменов в сборную команду -

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б1.В.03 Моделирование в спорте

Б1.В.04 Отечественные и зарубежные системы подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.07 Стандарты спортивной подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.ДВ.01.01 Отбор в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.01.02 Особенности отбора в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.02.01 Технология спортивной подготовки в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.02.02 Система подготовки спортсменов в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.04.01 Особенности научной деятельности в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.04.02 Организация и проведение научных исследований в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.05.01 Научно-методический семинар в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.05.02 Научно-методический семинар в футболе и хоккее

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика
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Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ПК-1.3 Проводит анализ итоговой информации системы отбора и определение состава сборной команды -

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б1.В.03 Моделирование в спорте

Б1.В.04 Отечественные и зарубежные системы подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.07 Стандарты спортивной подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.ДВ.01.01 Отбор в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.01.02 Особенности отбора в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.02.01 Технология спортивной подготовки в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.02.02 Система подготовки спортсменов в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.04.01 Особенности научной деятельности в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.04.02 Организация и проведение научных исследований в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.05.01 Научно-методический семинар в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.05.02 Научно-методический семинар в футболе и хоккее

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ПК-2 Способен управлять подготовкой и соревновательной деятельностью спортивной сборной команды -

ПК-2.1 Ставит задачи на этап спортивного соревнования -

Б1.В.01 Нормативно-правовое обеспечение деятельности тренера в сфере спорта

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б1.В.03 Моделирование в спорте

Б1.В.04 Отечественные и зарубежные системы подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.05 Адаптация к большим мышечным нагрузкам

Б1.В.06 Математико-статистический анализ данных экспериментальных исследований в спорте

Б1.В.07 Стандарты спортивной подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.ДВ.02.01 Технология спортивной подготовки в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.02.02 Система подготовки спортсменов в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.03.01 Правила соревнований и соревновательная деятельность в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.03.02 Правила соревнований и соревновательная деятельность в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.04.01 Особенности научной деятельности в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.04.02 Организация и проведение научных исследований в футболе и хоккее

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б2.В.01(У) Тренерская практика
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Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте

ПК-2.2
Разрабатывает и оперативно корректирует индивидуальные, командные и групповые тактические системы, схемы и варианты при
участии в соревнованиях

-

Б1.В.01 Нормативно-правовое обеспечение деятельности тренера в сфере спорта

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б1.В.03 Моделирование в спорте

Б1.В.04 Отечественные и зарубежные системы подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.05 Адаптация к большим мышечным нагрузкам

Б1.В.06 Математико-статистический анализ данных экспериментальных исследований в спорте

Б1.В.07 Стандарты спортивной подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.ДВ.02.01 Технология спортивной подготовки в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.02.02 Система подготовки спортсменов в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.03.01 Правила соревнований и соревновательная деятельность в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.03.02 Правила соревнований и соревновательная деятельность в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.04.01 Особенности научной деятельности в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.04.02 Организация и проведение научных исследований в футболе и хоккее

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте

ПК-2.3
Составляет отчетную документацию по управлению соревновательной деятельностью и организации контроля соревновательной
деятельности сборной команды

-

Б1.В.01 Нормативно-правовое обеспечение деятельности тренера в сфере спорта

Б1.В.02 Многофункциональная подготовка тренера в игровых видах спорта

Б1.В.03 Моделирование в спорте

Б1.В.04 Отечественные и зарубежные системы подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.05 Адаптация к большим мышечным нагрузкам

Б1.В.06 Математико-статистический анализ данных экспериментальных исследований в спорте

Б1.В.07 Стандарты спортивной подготовки в игровых видах спорта

Б1.В.ДВ.02.01 Технология спортивной подготовки в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.02.02 Система подготовки спортсменов в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.03.01 Правила соревнований и соревновательная деятельность в теннисе и бадминтоне
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Б1.В.ДВ.03.02 Правила соревнований и соревновательная деятельность в футболе и хоккее

Б1.В.ДВ.04.01 Особенности научной деятельности в теннисе и бадминтоне

Б1.В.ДВ.04.02 Организация и проведение научных исследований в футболе и хоккее

Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа

Б2.В.01(У) Тренерская практика

Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная

Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Социальная адаптация в условиях образовательной и профессиональной деятельности

ФТД.02 Медико-биологическое сопровождение в спорте
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