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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
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Блок 1.Дисциплины (модули) 201 201 7564 7564 3913 3219 432 32 1208 184 502 522 30 1138 146 516 395 81 27 1016 160 370 432 54 30 1138 180 382 468 108 21 810 98 308 377 27 24 922 130 346 365 81 18 648 94 194 1 359 19 684 90 212 301 81

Обязательная часть 128 128 4936 4936 2701 1938 297 27 1028 160 442 426 27 1030 134 478 337 81 27 1016 160 370 432 54 30 1138 180 382 468 108 2 126 10 78 38 12 490 80 180 176 54 1 36 6 8 1 21 2 72 16 16 40

+ Б1.О.01 Философия 3 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.02 Социология физической культуры 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.О.03 История России 2 4 4 36 144 144 116 28 2 72 20 38 14 2 72 20 38 14

+ Б1.О.04 Иностранный язык 2 5 5 36 180 180 108 45 27 2 72 4 32 36 3 108 72 9 27

+ Б1.О.05 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 54 18 2 72 4 50 18

+ Б1.О.06 Педагогика и психология 12 4 4 36 144 144 72 72 2 72 18 18 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.07 Безопасность жизнедеятельности 2 4 4 36 144 144 104 40 2 72 20 32 20 2 72 20 32 20

+ Б1.О.08 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36

+ Б1.О.09 Анатомия человека 2 6 6 36 216 216 108 81 27 3 108 22 32 54 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.10 Биомеханика двигательной деятельности 3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.О.11 Биохимия человека 3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.О.12 Физиология человека 4 6 6 36 216 216 108 81 27 3 108 22 32 54 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.13
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

6 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.14 Основы медицинских знаний 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.О.15 Психология физической культуры и спорта 3 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.16 Педагогика физической культуры 4 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.17 История физической культуры 2 3 3 36 108 108 54 27 27 3 108 22 32 27 27

+ Б1.О.18 Теория и методика физической культуры 4 6 6 36 216 216 108 81 27 3 108 22 34 52 3 108 16 36 29 27

+ Б1.О.19 Менеджмент физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 48 60 3 108 16 32 60

+ Б1.О.20
Правовые основы профессиональной
деятельности

4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.О.21
Информационные технологии в физической
культуре и спорте

1 3 3 36 108 108 54 54 3 108 6 48 54

+ Б1.О.22 Научно-методическая деятельность 4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.О.23
Пропаганда и связи с общественностью в сфере
физической культуры и спорта

6 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.24 Спортивные сооружения 6 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.25 Профилактика применения допинга 8 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.26 Теория и практика спортивного менеджмента 4 4 16 16 36 576 576 228 321 27 4 144 18 48 78 4 144 18 48 78 3 108 16 32 60 5 180 16 32 105 27

+ Б1.О.27
Теория и методика обучения базовым
видам спорта, в том числе

12233
44

21 21 756 756 400 356 5 180 24 76 80 6 216 10 98 108 6 216 12 100 104 4 144 16 64 64

+ Б1.О.27.01 гимнастика 3 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 36 36

+ Б1.О.27.02 легкая атлетика 2 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 36 36

+ Б1.О.27.03 плавание 4 4 4 36 144 144 80 64 2 72 8 32 32 2 72 8 32 32

+ Б1.О.27.04 спортивные и подвижные игры 134 6 6 36 216 216 112 104 2 72 4 32 36 2 72 4 32 36 2 72 8 32 32

+ Б1.О.27.05 лыжный спорт 2 3 3 36 108 108 64 44 1 36 10 18 8 2 72 36 36

+ Б1.О.28
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

6 328 328 328 56 56 58 58 44 44 58 58 54 54 58 58

+ Б1.О.29 Теория спорта 6 4 4 36 144 144 70 47 27 2 72 10 24 38 2 72 10 26 9 27

+ Б1.О.30 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18

+ Б1.О.31 Обучение служением 7 1 1 36 36 36 15 21 1 36 6 8 1 21

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 73 73 2628 2628 1212 1281 135 5 180 24 60 96 3 108 12 38 58 19 684 88 230 339 27 12 432 50 166 189 27 17 612 88 186 338 17 612 74 196 261 81

+ Б1.В.01
Статистические и аналитические методы
исследования

6 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 4 32 36

+ Б1.В.02
Организация и управление в области
физической культуры и спорта

8 6 6 14 14 36 504 504 192 285 27 3 108 16 32 60 3 108 16 32 60 4 144 16 32 96 4 144 16 32 69 27

+ Б1.В.03
Основы спортивно-массовой и физкультурно-
оздоровительной работы с населением

6 4 4 36 144 144 78 66 2 72 10 26 36 2 72 10 32 30

+ Б1.В.04 Спортивный маркетинг 6 5 6 6 36 216 216 108 81 27 3 108 10 44 54 3 108 10 44 27 27

+ Б1.В.05 Экономика физической культуры и спорта 8 7 6 6 36 216 216 96 93 27 3 108 12 36 60 3 108 12 36 33 27

+ Б1.В.06
Государственное и муниципальное управление
в спорте

5 3 3 36 108 108 52 29 27 3 108 18 34 29 27

+ Б1.В.07 Самоменеджмент 1 3 3 36 108 108 48 60 3 108 12 36 60

+ Б1.В.08
Документирование управленческой
деятельности

8 6 6 36 216 216 104 85 27 3 108 20 36 52 3 108 12 36 33 27

+ Б1.В.09
Информационно-коммуникационное
обеспечение деятельности физкультурно-
спортивных организаций

2 3 3 36 108 108 50 58 3 108 12 38 58

+ Б1.В.10 Введение в профессиональную деятельность 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.11
Методическое сопровождение физкультурно-
спортивной деятельности

6 4 4 36 144 144 72 72 2 72 10 26 36 2 72 10 26 36

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 4 4 144 144 68 76 2 72 8 24 40 2 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.01.01
Деловой английский язык для спортивных
менеджеров

8 4 4 36 144 144 68 76 2 72 8 24 40 2 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.02
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

8 4 4 36 144 144 68 76 2 72 8 24 40 2 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 7 3 3 108 108 54 54 3 108 20 34 54

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология управления 7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54

- Б1.В.ДВ.02.02 Культура и этика управления 7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 8 3 3 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.В.ДВ.03.01 Основы спортивной медицины 8 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

- Б1.В.ДВ.03.02 Врачебный контроль 8 3 3 36 108 108 54 54 3 108 22 32 54

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 4 4 144 144 72 72 2 72 12 24 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.ДВ.04.01 Социология управления 8 4 4 36 144 144 72 72 2 72 12 24 36 2 72 12 24 36

- Б1.В.ДВ.04.02 Социальное управление 8 4 4 36 144 144 72 72 2 72 12 24 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 4 4 144 144 56 88 4 144 14 42 88

+ Б1.В.ДВ.05.01
Консультирование и тестирование в области
физической культуры и спорта

5 4 4 36 144 144 56 88 4 144 14 42 88

- Б1.В.ДВ.05.02 Мониторинг в физической культуре и спорте 5 4 4 36 144 144 56 88 4 144 14 42 88

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 1080 3 108 108 9 324 324 6 216 216 9 324 324 3 108 108

Обязательная часть 27 27 972 972 972 3 108 108 9 324 324 6 216 216 9 324 324

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная 2 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+ Б2.О.02(У)  Педагогическая 5 9 9 36 324 324 324 9 324 324

+ Б2.О.03(П) Организационно-методическая 6 6 6 36 216 216 216 6 216 216

+ Б2.О.04(П) Организационно-управленческая 7 9 9 36 324 324 324 9 324 324

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 108 3 108 108

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 252 72 9 324 252 72

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

8 3 3 36 108 108 72 36 3 108 72 36

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы 8 6 6 36 216 216 180 36 6 216 180 36

ФТД.Факультативы 3 3 108 108 66 42 1 36 4 14 18 2 72 4 44 24

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 66 42 1 36 4 14 18 2 72 4 44 24

+ ФТД.В.01 Волонтерское движение в спорте 2 1 1 36 36 36 18 18 1 36 4 14 18

+ ФТД.В.02
Татарский язык для профессиональной
деятельности

4 1 1 36 36 36 30 6 1 36 30 6

+ ФТД.В.03
Социальная адаптация в условиях
образовательной и профессиональной
деятельности

4 1 1 36 36 36 18 18 1 36 4 14 18
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