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+ Б1.О.01
История и методология научных исследований в 

области спорта
1 3 3 36 108 108 26 45 37 3 8 18 45 37 17 Теории и методики гимнастики УК-1.; ОПК-9.

+ Б1.О.02
Информационные технологии в науке и спортивной 

практике
2 3 3 36 108 108 24 84 3 4 20 84 9

Физико-математических дисциплин и 

информационных технологий
УК-4.; ОПК-7.; ОПК-9.; ПК-1

+ Б1.О.03
Философские и социальные проблемы физической 

культуры
2 3 3 36 108 108 30 78 3 10 20 78 8

Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-5.; ОПК-5.

+ Б1.О.04
Актуальные проблемы в системе научных знаний о 

спорте
2 1 6 6 36 216 216 56 133 27 2 8 18 46 4 10 20 87 27 17 Теории и методики гимнастики УК-1.; ОПК-8.; ОПК-9.

+ Б1.О.05
Технология научных исследований в спорте высших 

достижений
1 3 3 36 108 108 26 37 45 3 8 18 37 45 17 Теории и методики гимнастики ОПК-9.

+ Б1.О.06
Управленческая деятельность в спорте (в том числе 

управление проектами)
4 3 3 36 108 108 26 55 27 3 6 20 55 27 6

Спортивного менеджмента, рекрации и 

спортивно-оздоровительного туризма
ОПК-1.; УК-2.; УК-3.; ОПК-6.

+ Б1.О.07 Иностранный язык 1 3 3 36 108 108 26 82 3 8 18 82 10 Иностранных языков и языкознания УК-4.

+ Б1.О.08
Общая теория спорта и технология подготовки 

спортсмена
3 12 9 9 36 324 324 82 215 27 3 8 18 82 3 10 20 78 3 6 20 55 27 2

Теории и методики циклических видов 

спорта
ОПК-1.; ОПК-2.; ОПК-3.; ОПК-4.; ОПК-5.; ОПК-6.; УК-6.; ОПК-10.; ОПК-11.; ПК-2

33 33 1188 1188 296 729 163 14 40 90 292 82 13 34 80 327 27 3 6 20 55 27 3 6 20 55 27

+ Б1.В.01
Профессиональное мастерство тренера-преподавателя 

по спорту
3 2 2 36 72 72 18 54 2 4 14 54 2

Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-5.; УК-6.; ПК-2

+ Б1.В.02
Психология межличностных отношений в спортивной 

деятельности
1 3 3 36 108 108 26 82 3 4 22 82 8

Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-3.; УК-6.; ПК-1; ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.03 Спортивная конфликтология 4 3 3 36 108 108 28 80 3 6 22 80 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.04 Стандарты спортивной подготовки 3 3 3 36 108 108 44 64 3 10 34 64 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-2.; УК-3.; ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.05 Основы подготовки магистерской диссертации 2 3 3 36 108 108 26 82 3 4 22 82 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; УК-4.; УК-5.; ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.06 Научно-методический семинар 3 4 4 36 144 144 42 102 4 6 36 102 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; УК-4.; УК-5.; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 24 84 3 4 20 84 УК-1.; УК-5.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Спортивный отбор и подготовка спортивного резерва 3 3 3 36 108 108 24 84 3 4 20 84 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; УК-5.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

- Б1.В.ДВ.01.02
Прогнозирование спортивных способностей и 

результатов в спорте
3 3 3 36 108 108 24 84 3 4 20 84 2

Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; УК-5.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 3 108 108 34 74 3 10 24 74 УК-1.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Медико-биологические проблемы адаптации 

спортсмена к физическим нагрузкам
3 3 3 36 108 108 34 74 3 10 24 74 5 Медико-биологических дисциплин УК-1.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

- Б1.В.ДВ.02.02 Спортивная психология 3 3 3 36 108 108 34 74 3 10 24 74 8
Социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин
УК-1.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 3 3 108 108 34 74 3 10 24 74 УК-1.; УК-3.; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Теория спортивных соревнований 3 3 3 36 108 108 34 74 3 10 24 74 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; УК-3.; ПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДВ.03.02 Судейство в спорте 3 3 3 36 108 108 34 74 3 10 24 74 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; УК-3.; ПК-3; ПК-4

27 27 972 972 276 696 3 4 22 82 3 4 22 82 18 44 152 452 3 6 22 80

60 60 2160 2160 572 1425 163 17 44 112 374 82 16 38 102 409 27 21 50 172 507 27 6 12 42 135 27

+ Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа 1234 21 21 36 756 756 756 3 108 9 324 3 108 6 216 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-1.; ОПК-8.; ОПК-9.; ПК-1; ПК-2

21 21 756 756 756 3 108 9 324 3 108 6 216

+ Б2.В.01(У) Тренерская практика 1 9 9 36 324 324 324 9 324 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-6.; ПК-1; ПК-2

+ Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная 23 12 12 36 432 432 432 6 216 6 216 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
УК-3.; ПК-1; ПК-2

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 4 9 9 36 324 324 324 9 324 2
Теории и методики циклических видов 

спорта
ПК-1; ПК-2

30 30 1080 1080 1080 9 324 6 216 6 216 9 324

51 51 1836 1836 1836 12 432 15 540 9 324 15 540

+ Б3.01 Государственная итоговая аттестация 9 9 36 324 324 324 9 324 2
Теории и методики циклических видов 

спорта

ОПК-1.; УК-1.; ОПК-2.; УК-2.; ОПК-3.; УК-3.; УК-4.; ОПК-4.; ОПК-5.; УК-5.; ОПК-6.; УК-6.; 

ОПК-7.; ОПК-8.; ОПК-9.; ОПК-10.; ОПК-11.; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

9 9 324 324 324 9 324

9 9 324 324 324 9 324

+ ФТД.01
Социальная адаптация в условиях образовательной и 

профессиональной деятельности
4 1 1 36 36 36 18 18 1 6 12 18 12

Адаптивной физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности
УК-6.; ПК-1; ПК-2

+ ФТД.02
Антидопинговое обеспечение спорта высших 

достижений
4 1 1 36 36 36 18 18 1 6 12 18 5 Медико-биологических дисциплин УК-2.; ПК-1; ПК-2; ПК-4

2 2 72 72 36 36 2 12 24 36

2 2 72 72 36 36 2 12 24 36

ФТД.Факультативы 

 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2

Закрепленная кафедра -
Сем. 1 [9 2/6 нед] Сем. 2 [9 1/6 нед] Сем. 3 [13 1/6 нед] Сем. 4 [4 нед]

- - - Форма контроля з.е. -




